
UNE HALTE
POUR LE COEUR

ET POUR L’ESPRIT



Octobre 2025

	} Dimanche 12 (19h) au samedi 18 (10h)
    Feeling God : Savourer Dieu avec les 5 sens. Avec ateliers, initiation Vittoz, accompagnement       	
    personnalisé. Père Patrick Sempère et la communauté du Foyer.

	} Lundi 27 (19h) au dimanche 2 novembre (10 h)
    Devenir disciple de Jésus Ressuscité. Dans le dynamisme des Actes des Apôtres. 
    Pierre-Marie Carré, Archevêque émérite de Montpellier.

Novembre 2025     Consulter notre site Internet

Décembre 2025

	} Lundi 1er (19h) au dimanche 7 (10h)
    Comment prier ? Comment vivre en présence du Seigneur ? « Je vous procurerai le repos ».
    Père Dominique Bostyn, Foyer N.D. de Lacepède, Mme Henriette Lemouzy, praticienne Vittoz.

	} Vendredi 26 (19h) au mardi 31 (17h)
     Accueillir en nos vies le Prince de Paix ! Il est conseillé de rester pour la veillée du 31 au 1er janvier. 
    Père Dominique Bostyn. 

	} Mercredi 31 (21h) au 1er janvier
     Vivre le Nouvel An dans la prière et l’action de grâce avec la Cté du Foyer. 22h30 Messe,  	      
adoration, laudes à 8h et petit-déjeuner. Possibilité de réserver une chambre.  

Janvier 2026

	} Vendredi 23 (19h) au dimanche 25 (16h)
     Week-End « Anne et Joachim ». Mieux comprendre sa mission de grands-parents.
     Père Michel Martin-Prével, cb Toulouse.

Février 

	} Dimanche 8 (19h) au samedi 14 (10h)
     Parcours Tobie et Sara : Remettre son couple au bon tempo.
     Père Benjamin Buisson et une équipe d’accompagnants. 

	} Lundi 16 (19h) au dimanche 22 (10h)
     Entrée en Carême. L’amour de Dieu est répandu dans nos cœurs.
    Mgr Hervé Gosselin, évêque d’Angoulême.

Mars

	} Vendredi 6 (19h) au dimanche 8 (15h)
      Vivre le Carême avec le roi David. Mgr Alexandre de Bucy, évêque d’Agen.

	} Vendredi 13 (19h) au dimanche 15 (15h)
      Des armes pour ton âme ! Père Jean-Yves Ducourneau, Lazariste, aumônier militaire.

	} Vendredi 20 (19h) au dimanche 22 (15h)
      Saisir notre vie dans l’amour trinitaire. Jean-Marc Moschetta, scientifique et théologien,    	      
Toulouse.

	} Lundi 30 (19h) au dim de Pâques 5 avril (14h) Semaine Sainte.
     Tout l’Amour de Dieu livré pour moi ! Père Dominique Bostyn, Lacepède.



Avril

	} Mercredi 1er (19h) au dimanche de Pâques (14h)
     Triduum pascal : (Pour les personnes qui ne peuvent se libérer toute la semaine).
     Père Dominique Bostyn, Lacépède.

	} Mardi 7 (9h) au vendredi 10 (17h)
      École de prière pour les enfants du CP au CM2. En partenariat avec le diocèse;
     trois journées de 9h à 17h.

	} Lundi 13 (19h) au dimanche 19 (10h)
     Il vit, le Christ, notre Espérance ! Mgr Jean-Paul James, archevêque de Bordeaux.

Mai

	} Vendredi 8  (19h) au dimanche 10  (15h)
   «Aimer c’est tout donner et se donner soi-même », pour tout couple déjà constitué, ou se  	    
préparant au mariage. Père Dominique Bostyn, Lacépède, et couples accompagnateurs.

	} Vendredi 22 (19h) au dimanche 24 (15h) 
     « Aimez-vous ardemment les uns les autres » (1 Pi 1, 22), pour tout couple déjà constitué, ou    	    
se préparant au mariage). Père Dominique Bostyn, et couples accompagnateurs.

Juin

	} Lundi 1er (19h) au dim 7 (10h)
      « Il m’a aimé et s‘est livré pour moi !» (Ga 2, 20). Dans la grâce du Sacré-Cœur… Père 		       
Dominique  Bostyn.

	} Samedi 27 (10h-16h)
      Fête des 50 ans de la fondation du Foyer de Lacépède. (Messe à 11h30, avec Mgr de Bucy,    	      
repas tiré du sac)
	
Juillet

	} Lundi 13 (19h) au samedi 18 (10h)
      Retraite familles  « Le Seigneur te renouvellera par son Amour » Fortifier sa vie chrétienne,
      son couple et sa famille. Père M. Martin-Prével, cb, Toulouse, Père D. Bostyn, et Cté du Foyer.

	} Dimanche 26 (19h) au samedi 1er (10h)
      Cheminer avec les Psaumes Mgr Alexandre de Bucy, évêque d’Agen.

Août

	} Lundi 3 (19h) au dimanche 9 (10h)
     Avec Marthe Robin, mettre du Ciel dans sa vie. Sophie Guex, postulatrice de la cause de     	      
béatification de Marthe Robin.

	} Dimanche 16 (19h) au samedi 22 (10h)
      La paternité de Dieu et nos paternités humaines.
      Mgr Jean-Pierre Batut, évêque auxiliaire de Toulouse.

	} Lundi 24 (19h) au dimanche 30 (10h)
     « Fortifiez en vous l’homme intérieur » (Ga 3, 16). Voyage vers Dieu en soi-même.
     Père Richard Escudier, séminaire de Paris.

N.B : Les jeudis de 9h à 16h30 : Une halte spirituelle au cœur d’une retraite : prière, enseignement, 
messe.
Repas sur place ou tiré du sac : les 30 oct.2025, 19 févr. 2026, 16 avr, 4 juin, 30 juillet, 20 août, 27 
août, 12 nov, 8 déc.



Octobre

	} Lundi12 (19h) au dimanche 18 (10h) 
      Feeling God : Savourer Dieu avec les 5 sens. Ateliers, initiation Vittoz, accompagnement       		
personnalisé. Père François-Marie Maurin, Clermont, et communauté du Foyer.

	} Lundi 26 (19h) au dim 1er novembre (10h)
      La liturgie, un trésor à découvrir pour s’élancer vers le Ciel. Avec Ateliers d’animation de 	      
chants,  art floral, proclamer la Parole... Damien Jacquinet, Père Dominique Bostyn et d’autres    		
intervenants.

Novembre

	} Lundi 9 (19h) au dimanche 15 (10h)      
      La vulnérabilité, un chemin d’humanité et de rencontre avec Dieu.
      Mgr Michel Aupetit, archevêque émérite de Paris.

	} Lundi 30 (19h) au dim 6 décembre (10h)
      Avec Ste Hildegarde retrouver l’unité intérieure dans une communion à Dieu, aux autres et 		
au cosmos. Père Dominique Bostyn et autres intervenants.

Décembre 2026

	} Vendredi 11 (19h) au dimanche 13 (15h)
      Pour ce WE du P. Jérôme Pomié  le titre sera prochainement sur notre site.
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